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Thérèse, lui montrant des personnes de diverses couleurs, lui dit :"Voici les enfants que
Dieu te donne." Elle révéla à Nanette qu’elle serait la fondatrice d’une congrégation pour
le service ces personnes.

Sainte Thérèse d’Avila, patronne de la Congrégation

Thérèse était la grande réformatrice du Carmel qui travailla à rétablir la Règle carmélitaine dans la
fidélité à ses origines. Au long de sa vie elle rétablit plusieurs maisons réformées de l’Ordre des
Carmélites, dans toute l’Espagne et, avec Saint Jean de la Croix, travailla aussi bien à la réforme de
l’ordre masculin des Carmes.

Il est dit que Sainte Thérèse apparut à la jeune Anne, postulante au Couvent de la Charité de
Besançon, alors qu’elle traversait une période de lutte pour connaître la Volonté de Dieu à son
égard. Thérèse, lui montrant des personnes de diverses couleurs, lui dit :"Voici les enfants que
Dieu te donne." Elle révéla à Nanette qu’elle serait la fondatrice d’une congrégation pour le
service ces personnes.
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L’Eglise célèbre la fête de Sainte Thérèse le 15 octobre. ’Sainte Thérèse apprend à chacune à
chercher Dieu en toutes choses, à unir contemplation et action.

Sous sa protection et celle de Saint Martin, de Saint François Xavier et de Saint Pierre Claver, la
Congrégation poursuit sa mission dans le monde "afin que le genre humain tout entier constitue un
seul Peuple de Dieu, se rassemble dans le Corps du Christ, soit construit en un seul temple de
l’Esprit". (Règle de Vie p 15)


